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Humanmedizin Ausbildung fiir die Medizin der Zukunft

Humanmedizin an der ETH

Verschiedene Disziplinen aus 16 Departementen der ETH Zurich beteiligen sich an den vielfaltigen
Aktivititen der ETH im Bereich der Medizin. Hier werden nicht nur die Arztinnen und Arzte von
morgen ausgebildet, sondern auch Lehre, Forschung, Klinik und Industrie miteinander verbunden.

Das Erkennen von Krankheiten und das Veranlassen der pas-
senden Therapie sind Hauptthemen der arztlichen Tatigkeit.
Bei sich stetig dndernden Lebensstilen und einer immer alter,
aber auch dynamischer werdenden Gesellschaft wird der
Erhaltung und Verbesserung der Gesundheit eine zentrale
Rolle zugeschrieben. Gleichzeitig revolutionieren die Ent-
wicklungen in der Bioinformatik, den molekularen Biowis-
senschaften und den bildgebenden Verfahren die Medizin.

Ausbildung fiir die Medizin der Zukunft

Um die neuen Mdoglichkeiten, beispielsweise der Medizintech-
nik oder der personalisierten Medizin, voll ausschopfen zu
kénnen, werden kiinftig Arztinnen und Arzte mit fundiertem
Wissen in mehreren Disziplinen benotigt. Vertiefte Kenntnisse
sowohl in den medizinischen als auch in den technischen und
biologischen Wissenschaften werden unerlasslich sein. Hier
setzt der Bachelor Humanmedizin an der ETH Zirich an und
verbindet medizinische mit technisch-naturwissenschaftlichen
Aspekten der menschlichen Gesundheit; die Weiterfiihrung des
Studiums erfolgt an einer der Partneruniversitaten in Basel,
Lugano oder Zdrich.

Prof. Dr.
Jorg Goldhahn

Studiendirektor BSc
MED

Was lernen die Studierenden?

Wir mochten unsere Studierenden auf zukiinftige Her-
ausforderungen vorbereiten und ihnen die Fahigkeiten
vermitteln, diese aktiv anzugehen. Daher setzen sich
die Studierenden mit neuen Technologien wie Machine
Learning und kunstlicher Intelligenz auseinander. Der
frihzeitige Patientenkontakt soll helfen, praktische
Fahigkeiten zu entwickeln und direkt klinische Bezlige
herzustellen.

Studieren an der ETH Ziirich

Freiheit und Eigenverantwortung, Unternehmergeist und Welt-
offenheit: Gegriindet im Jahr 1855, zahlt die technisch-natur-
wissenschaftliche Hochschule heute Gber 24.000 Studierende
aus rund 120 Landern, darunter gut 4.400 Doktorierende. An
der ETH Ziirich finden Studierende ein Umfeld, das eigen-
standiges Denken fordert, und Forschende ein Klima, das zu
Spitzenleistungen inspiriert — um Ldsungen fir die globalen
Herausforderungen von heute und morgen zu entwickeln.
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Medizinausbildung anders gedacht

Die Vorbereitung von Medizinstudierenden auf neue Technologien und interprofessionelle Teams
beginnt bereits wahrend des Studiums. Durch die Neugestaltung des Bachelorstudiengangs in
Humanmedizin an der ETH werden analytische Fahigkeiten und Forschungsansatze gefordert.

reich wurde von einer Studentin mit ihrem Projekt «Femtechnology
Summit» aufgegriffen. Diese erfolgreiche Veranstaltung findet
mittlerweile an verschiedenen internationalen Universitatsstand-
orten statt.

Curriculum kritisch hinterfragt

Seit Beginn des Studiengangs wurde dieser kontinuierlich iber-
prift und weiterentwickelt — von Studierenden, Lehrenden und
dem Projektteam selbst. Studentinnen und Studenten tragen in den
verschiedenen Gremien dazu bei, die Qualitat stetig zu verbessern.
Die Lehrverantwortlichen hinterfragen und diskutieren die Be-
standteile auf wissenschaftlichen Kongressen sowie in diversen
Publikationen mit der Fachwelt. Wo nétig, wird kontinuierlich nach-

Wenn Arztinnen und Arzte neue Technologien zur Behandlung justiert und weiterentwickelt.

einsetzen und zudem in interprofessionellen Teams arbeiten

sollen, miissen sie bereits wahrend ihrer Ausbildung darauf Neue Perspektiven eingebunden

vorbereitet werden. Daher beginnt die Digitalisierung nicht Fir das Trainieren von klinischen Fertigkeiten und die interdis-
erst in der Klinik, sondern bereits wahrend des Studiums. Da ziplinare Zusammenarbeit wurden neue Module geschaffen und
sich neue Ansatze wie kiinstliche Intelligenz und Medizintech- die dazu notwendigen Kooperationen aufgebaut. Ob Geburten ge-
nik so schnell entwickeln, muss ein sechsjahriges Medizin- meinsam mit Hebammenschilerinnen, medikamentdse Therapie
studium auf die zukiinftigen Anforderungen vorbereiten. Aus gemeinsam mit Pharmaziestudierenden oder Pflege gemeinsam
diesem Grund wurde der Bachelor in Humanmedizin an der mit Expert:innen aus diesem Bereich: stets wurden die adaquaten
ETH von Anfang an radikal neu gestaltet. Anstelle von reinem Partner hinzugezogen — ohne Riicksicht auf historische Graben.
Auswendiglernen wird besonderer Wert auf die Informations- Als Vorbild wurde der Ansatz der Teamarbeit aus den Ingenieur-
verarbeitung gelegt, mathematische Grundlagen werden fir wissenschaften der ETH vollstandig integriert.

analytisches Denken vermittelt und Forschungsansatze fir
zukunftige Therapien werden erlautert. Auch die Zusammen-
arbeit in interprofessionellen Teams wird gelibt, da die Medizin
schon lange nicht mehr eine Domane der Einzelkampfer ist.

Neue Initiativen von Studierenden Mirdita Useini
Unsere Studierenden haben von Beginn ihres Studiums an
bereits friihzeitig Initiative gezeigt, nicht nur innerhalb des b Studiengang-
Studiums, sondern auch dariiber hinaus. Mit etwas Unterstiit- I g " koordination BSc MED
zung und Begleitung sind daraus eine Reihe spannender Pro- o
jekte entstanden. Wahrend der Coronapandemie griindete eine Das Medizinstudium an der ETH Zurich ist dahingehend
Gruppe von Studierenden das Projekt «students4hospitals», einzigartig, dass es ein kompetenzbasiertes, integratives
um die Spitaler zu unterstitzen und zusatzlich Fachkrafte Giber und interdisziplinares Curriculum beinhaltet. Kompetenz-
eine eigene Webseite zu vermitteln. basiert, da es auf den schweizerischen PROFILES Katalog
aufbaut. Integrativ, da die Lehrinhalte so konzipiert sind,
Eine weitere Gruppe hat sich zum Ziel gesetzt, die sozialen dass die Studierenden von Anfang an Anatomie, Physio-
Ungleichheiten bei der Vorbereitung auf den Eignungstest fir logie und Klinik behandeln und diskutieren. Das Gesunde
das Medizinstudium auszugleichen, und mit NCWiki eine kos- wird vom Kranken her betrachtet. Interdisziplinar, da es
tenlose Testmoglichkeit geschaffen. einen betrachtlichen Teil an medizinwissenschaftlichen

Fachern aufweist.

Auch die Unterreprasentation von Frauen im Technologiebe-
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Ausbildungsweg und Weiterbildung

Der Studiengang Humanmedizin wird als ein gestuftes Studium angeboten, unterteilt in Bachelor-
und Masterstudium. Die erste Stufe schliesst mit dem «Bachelor of Science ETH in Medizin» ab und
ermoglicht den Zugang zu einem Masterstudium an einer der Partneruniversitaten in der Schweiz.

Anmeldung, Eignungstest und Pflegepraktikum

Die Anmeldung zum Medizinstudium wird von swissuniver-
sities koordiniert und muss bis zum 15. Februar des jeweili-
gen Studienjahres erfolgen. Zusatzlich muss in der Deutsch-
schweiz der Eignungstest fir das Medizinstudium absolviert
werden, da die Anzahl der Bewerbungen die Anzahl der Stu-
dienplatze deutlich Ubersteigt. Dariber hinaus missen die
Medizinstudierenden der ETH bis Ende des Bachelorstudiums
ein vierwochiges Pflegepraktikum an einer anerkannten Insti-
tution vorweisen konnen.

Master Medizin

An der ETH wird nur das Bachelorstudium in Humanmedizin
angeboten. Fiir das Masterstudium wechseln die Studierenden
an eine Partnerhochschule (ca. % Basel, ca. Y2 Lugano, ca. %
Ziirich).

Zuteilung zu den Partneruniversitaten

Fir alle Bachelorabsolventinnen und -absolventen in Human-
medizin der ETH Zirich steht ein Master-Studienplatz an einer
Partneruniversitat zur Verfligung. Die Zuteilung zu Beginn des
dritten Studienjahres erfolgt anhand dreier Kriterien: soziale
Kriterien (in Ausnahmeféllen), relevanter steuerlicher Wohn-
sitz (gemédss Anmeldung Medizinstudium bei swissuniversi-
ties) und Studienleistungen im zweiten Studienjahr.

Angestrebter Facharzttitel der BSc
Humanmedizin-Alumni der ETH Ziirich

22 % Weiteres

41 % Allgemeine
Innere Medizin

5 % Ophthalmologie
5 % Neurochirurgie

5 % Gastroenterologie

6 % Chirurgie

8 % Gynakologie & Geburtshilfe 8 % Anasthesiologie

Dr. med.
Dorothea Horschik

‘ ‘ Dozierende Bsc MED

Mochten Sie tief in die Funktionsweise des menschlichen
Korpers eintauchen? Mit Neugierde und Wissensdurst,

Neues zu lernen und zu entdecken, kann die Vielseitigkeit
des Medizinstudiums und der spateren Berufsausiibung
erlebt werden. Zusammen mit detektivischem Spiirsinn
und der Fahigkeit, Probleme zu analysieren und Losungen
zu finden, lassen sich neue Herausforderungen angehen
und innovative Wege finden. Grundlegend ist vor allem das
Interesse am Menschen in all seinen Facetten, damit sich
nach dem Studium ein bereicherndes und abwechslungs-
reiches Tatigkeitsfeld eroffnet.

Eidg. Prifung in Humanmedizin

Die eidgendssische Prifung in Humanmedizin kann nach dem Ab-
schluss des Masterstudiums abgelegt werden. Sie umfasst eine
facherulbergreifende theoretische und eine praktische Prifung.
Erst mit diesem eidgendssischen Arztdiplom ist die Auslibung arzt-
licher Tatigkeiten unter Aufsicht moglich.

Facharztausbildung

Arztinnen und Arzte, die ihren Beruf eigenstindig ausiiben méch-
ten, bendtigen einen eidgenossischen Facharzttitel. In Uber vierzig
Fachgebieten ist eine Spezialisierung maglich, woflir eine Fach-
arztausbildung (Assistenzarztzeit) von fiinf bis sechs Jahren er-
forderlich ist.

Weiterbildung

Die ETH bietet ein attraktives Weiterbildungsprogramm im Bereich
der digitalen Medizin an. Berufsbegleitend werden verschiedene
Certificates of Advanced Studies (CAS) wie das «CAS ETH in Digital
Clinical Trials» oder das «CAS ETH in Digital Health» zum Master of
Advanced Studies (MAS) mit dem Titel «<MAS ETH in digital Clinical
Research» kombiniert.
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Das sagen unsere Studierenden

Der BSc in Humanmedizin an der ETH Zurich zieht Jahr fur Jahr ein beeindruckendes Interesse
auf sich - mit ilber 300 Anmeldungen, die die ETH Zirich als ihre Erstwahl angeben. Doch was

macht diesen Studiengang so unwiderstehlich? Nicht nur Fakten, sondern auch die Rickmeldungen
von Studierenden sprechen fir sich.

Entspricht das Studium deinen Vorstellungen?

Als Studierende haben wir die Gelegenheit, die Weite und die
Vernetzung der wissenschaftlichen Disziplinen, aus denen die
Medizin besteht, zu erleben. Dies wird uns in vielseitigen Vorle-
sungen vermittelt, in denen beispielsweise Forscher:innen und
Kliniker:innen gemeinsam die Verbindungen der Wundheilung
vom Elektronenmikroskop bis zum Operationssaal aufzeigen.
Dabei unterstiitzen wir uns als Studierende gegenseitig beim
Erlernen dieser Fachbereiche.

Mohammed Said, Studierender

Fiir wen ist dieses Studium geeignet?

Ein Medizinstudium an der ETH eignet sich ideal fir Studieren-
de mit Interesse an Medizin, die sich aber auch fur Technik und
Forschung begeistern lassen. Wer einen engen Zusammenhalt
unter den Studierenden sucht, wird sich an der ETH durch die
geringe Studierendenanzahl wohlfiihlen. Viele Gruppenarbeiten
runden das praxisorientierte Studium ab und bereiten Studieren-
de optimal auf zukulnftige Herausforderungen in der Medizin vor.

Florence Aebersold, Studierende

Weshalb haben Sie sich fiir dieses Studium entschieden?
Vor meinem Medizinstudium an der ETH habe ich ein Jahr Ge-
sundheitswissenschaften und Technologie an der ETH studiert.
Sowohl die Lehre als auch das Studienumfeld an der ETH sagten
mir sehr zu. Ein ausschlaggebender Punkt war fir mich das ab-
wechslungsreiche und innovative Curriculum. Es ist sehr moti-
vierend und wichtig fiir den spateren Berufsalltag, von Tag 1 an
klinische Inhalte zu behandeln und Theorie in Praxis umzusetzen.
Die zusatzliche naturwissenschaftliche Ausbildung schafft die
perfekte Basis flir eventuelle Forschungsarbeit.

Madlaina Kunz, Studierende



Vielen Dank an unsere klinischen Partner im Studiengang BSc Humanmedizin der ETH Zirich:
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ETH Ziirich
Departement Gesundheitswissenschaften und Technologie
Projektteam Medizin, Leopold-Ruzicka-Weg 4, 8093 Ziirich
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